
Центр психолого-педагогической,  

методической и консультативной помощи «Доброе начало» 

Педагог-психолог: 

Тихонова  Оксана Сергеевна 

Педагог психолог, учитель дефектолог: 

 Лазарева Елена Анатольевна 

Направление работы в рамках оказания услуг: 

1. Как готовить детей к школе. 

2.Проблемы плохой успеваемости: плохая успеваемость по всем 

или некоторым предметам; плохая память; невнимательность; 

неорганизованность; отсутствие желания учиться; побеги из 

школы; эмоциональные срывы по поводу учебных успехов или 

неуспехов и др.  

3. Индивидуально-личностные качества ребенка: медлительный, 

утомляемый, упрямый, эгоист, агрессивный, тревожный, лживый, 

конфликтный и др. 

4. Межличностные отношения ребенка со сверстниками и 

взрослыми: необщительный, учитель предвзято относится к 

ребенку, плохие отношения между братьями и сестрами, 

непонимание ребенка родителями и др 

5.  Как составить план индивидуальных занятий с ребенком, 

рассчитать посильную для него нагрузку.  

 

 

 

 



График работы педагога-психолога 

Тихоновой Оксаны Сергеевны (филиал) 

График работы педагога-психолога 

Лазоревой Елены Анатольевны 

Курсы повышения квалификации 

Ф.И.О. 

специалиста 

Название курсов повышения квалификации 

Лазарева Елена 

Анатольевна, 

педагог-психолог 

Психосоматика и телесная терапия: теория, практика, 144ч  

Национальная академия дополнительного профессионального 

образования, г Москва  Январь-февраль 2021г 

2. Метафорические ассоциативные карты как инструмент работы 

психолога»,230 ч 

Национальная академия дополнительного профессионального 

образования, г Москва  Декабрь-февраль 2021. 

3. “Практики построения индивидуальных траекторий обучающихся: 

апробация, кейсы школьных практик. Модуль 2”, 40ч.- ККИПК, рег. 

номер 101864/ уд, 15.05.2021. 

4. “Особенности организации предоставления услуг психолого-

педагогической, методологической и консультативной помощи 

родителям (законным представителям) детей”, 72ч – ККИПК 2022г. 

Тихонова Оксана 

Сергеевна 

педагог-психолог 

 

 

1.Медиация. Особенности применения медиации о образовательной 

организации”, 72ч. ККИПК рег. номер 112120/уд., 2021г. 

2.“Организация деятельности педагога-психолога в системе общего 

образования: психолого-педагогическое сопровождение и 

межведомственное взаимодействие”, 72ч. МГППУ, У-21-40377, 

13.07.2021г. 

3.Разработка адаптированных образовательных программ на основе 

примерных АООП в условиях ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и 

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 72ч. КИПК 2022г. 

4.Организация инклюзивного процесса образования детей, для 

которых русский язык не является родным.72ч. КИПК 2023г. 

 

Дни недели  Время  Электронная почта  

 Zaharovaos@mail.ru  

Пятница  17.00-19.00 ч 

Суббота  09.00-14.00 ч  

Дни недели  Время  Электронная почта  

elena-la74@mail.ru 

Вторник  15.00-17.00 ч 

Пятница 17.00-19.00  
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